
��������	
��������
���������	
��������
�
���	���	

���	
���	��	������	
���	��	��� �� �������	������	�������	������	
��
�	�
�����������	�������
�	�
�����������	�����

���������	
�����	
��	�������������������	
�����	
��	����������
����	�������������	��	���������	���	����	�������������	��	���������	���	

�������	����	�� !�!""#�������	����	�� !�!""#

$
	��������$
	��������
%%	&���������%%	&���������



�
�����	�����
�����	����

�� &������'��������	�������	���������	�������	&������'��������	�������	���������	�������	
��	���	��(��	&����	�����������	���	��(��	&����	���������
�� )	�������*���������������)	�������*���������������

�� )	$������	��	�)	$������	��	� ++�������������	��	��*���������������	��	��*��

�� )	$�����	��	��������
�	���	,�������)	$�����	��	��������
�	���	,�������



�
�	�����
��
�	�����
�

�� ��	����������	��������	*����	���������	��	����������	��������	*����	���������	
�����	!""-�����	!""-

�� !"".'-	/�	���	�������	�����0!"".'-	/�	���	�������	�����0
$����
�	1������	��������	2��	���(���	$����
�	1������	��������	2��	���(���	
��������3���(���	������4�	&���������	3���4	��������3���(���	������4�	&���������	3���4	

�� &��������	�,	���������	3..	��	������	.#	�������4&��������	�,	���������	3..	��	������	.#	�������4
�� ..	/	�������	��	5�������	%�������..	/	�������	��	5�������	%�������
�� -	��������	���������	�������	/	�������-	��������	���������	�������	/	�������

�� /����
����	/����
����	 1�������	&������	&���6
�	&����1�������	&������	&���6
�	&����





WEB Telephone Visit

Obesity 29/44 (65.9%) 42/44 (95.5%) 42/44 (95.5%)

Hypertension 19/44 (43.2%) 43/44 (97.7%) 43/44 (97.7%)

Smoking 6/44 (13.6%) 10/44 (22.7%) 9/44 (20.5%)

�������	����
	� !�!"#�������	����
	� !�!"#



�
�	�����	�����	$""%&$""#�
�	�����	�����	$""%&$""#
�� 5����������6	����	�����	,��	���	����������	5����������6	����	�����	,��	���	����������	

������	3������	3 �������	�������	 ������ ������������ 4040
�� !	%�6	!""7�	8�������0	3�)!94	!	%�6	!""7�	8�������0	3�)!94	
��  7	%�6	!""7�	:�����0	3�)9�4 7	%�6	!""7�	:�����0	3�)9�4 �""	������	�
�����'�""	������	�
�����'

�� ������	��	2�����	��	����	��	����	���	��������	������	��	2�����	��	����	��	����	���	��������	
%�6';���	!""7%�6';���	!""7

�� ()�*+��,()�*+��,
3���*��	�,	����2�	�������	���������	�������43���*��	�,	����2�	�������	���������	�������4

-���
�	-���
�	 .���
.���

/&00	�$"!%1�				$$&00	�%"1�				�	2	"!"�/&00	�$"!%1�				$$&00	�%"1�				�	2	"!"�

&����	%��	<��6 �	!""=	;��	!7> �=3!#?�"40.!9?� 	



�
�	0&$"" 	�
�	0&$"" 	 33 4&$""/4&$""/

 � � !!	�����	�����2��	5������2�	*����0	&���!"�"""�!!	�����	�����2��	5������2�	*����0	&���!"�"""� ??
���	����2��	���	���������	��	�����	!" "���	����2��	���	���������	��	�����	!" " ??!" !!" !

!�!� 7	�������	�,	����������	3$�$47	�������	�,	����������	3$�$4
�� �&3@1�&4�	��35����4�	A�31@A4�	&A3B&&4�	CD3$1@C�	�&3@1�&4�	��35����4�	A�31@A4�	&A3B&&4�	CD3$1@C�	

:13@&:4�	
5	3$�2���4:13@&:4�	
5	3$�2���4

���� <���<��� ??�����	3�����	3 �������	�������	 ������ ������������ 4040
��   '		#'!""9	:1�	 �'#'!""9	8&�  '		#'!""9	:1�	 �'#'!""9	8&�
�� #' "'!""=	�����#' "'!""=	�����
�� �'		#'!""#	�����	�'		#'!""#	�����	

.�.� ����	����	���	�AE	��,�����	�6��������	����	���	�AE	��,�����	�6����
8����������	$5���
8����������	$5���
 �	�	 A�A� FF�� ������������

-�-� /
	�����������	���	/
	��*����	/
	�����������	���	/
	��*����	 ������������ ??������
���������
���



�4!"/,�4!"/, ÖÖÖÖÖÖÖÖ5	����6�	7	8����5	����6�	7	8���� �		�		

-���
�	�
�,-���
�	�
�,

�� ������	B������������������	B������������ D��D�� &���
&���
 ÖÖ
�� ������
���	������
���	 D��D�� G�����G����� ÖÖ
�� �����5����������	�����5����������	 ���,����,� &����&���� ÖÖ
�� A��,�	1$@	A��,�	1$@	 D��D�� 1�����1����� ÖÖ
�� 8��������	$1@C	8��������	$1@C	 ���,����,� $����
$����
 ÖÖ
�� 8������	&���	��2���	8������	&���	��2���	 D��D�� ���������� ÖÖ
�� &���������	�&���������	� HH����������	����������	 D��D�� ���������� ÖÖ
�� &�����	&�����	 D��D�� ���6���6 ÖÖ
�� :: HH����	@&:	����	@&:	 D��D�� &�����&����� ÖÖ



�����	�
�	�4&$""/�	�����	�
�	�4&$""/�	

�� ���������� D��D�� A����A���� ÖÖ
�� ������	$����������������	$���������� D��D�� &���������&��������� ÖÖ
�� �����	:�����������������	:������������ D��D�� I	32�����4I	32�����4
�� ���������
���������������
������ D��D�� �������*�������* HH�������� ÖÖ
�� �������,�������, D��D�� ���������������� ÖÖ
�� 1������1������ D��D�� I	32�����4I	32�����4
�� 8������8������ D��D�� BBJJ�������� ÖÖ
�� 8�
���8�
��� D��D�� ;����;���� ÖÖ
�� �����K��������K��� D��D�� ���������������� ÖÖ
�� &����&���� D��D�� I	32�����4I	32�����4
�� &��A�����&��A����� D��D�� �������������������� ÖÖ
�� :�������*���:�������*��� D��D�� %����������%���������� ÖÖ
�� 
������������
������������ D��D�� 5���,5���, ÖÖ
�� $���	$���	 D��D�� B���B��� ÖÖ
�� 
��,����
��,���� D��D�� %��������%�������� ÖÖ
�� E����E���� D��D�� &���&��� ÖÖ



9�:	����������,9�:	����������,

;������	�������	��
<��	<
���,;������	�������	��
<��	<
���,

�� ��������������������

�� %������	38@	1%������	38@	1 JJ���������4���������4

�� �����,����������,�����

�� &�����	&�����	

�� 8�	&����
8�	&����


=�
���
	����������,=�
���
	����������,

�� /����/����

�� /�����,/�����,

�� A�����A�����





�
�	$"�"�
�	$"�" �� $"�$$"�$

�� $���������	���	����	�,	���	$���������	���	����	�,	���	 LL����������	����������	
�������������������� ??���������������� MM��*������	��	
��	��*������	��	
��	
*6	C���	�����	��	!.�#�"#*6	C���	�����	��	!.�#�"#

�� 1G&	/���	3:����401G&	/���	3:����40
�� 5�������	�����	,���	!!	��	�!5�������	�����	,���	!!	��	�! ??�.�.

�� /��	��2��2��	���������	��	�������	����	/��	��2��2��	���������	��	�������	����	
���������	3����	������	�������	�,	���������	3����	������	�������	�,	
�����������	����4�����������	����4

��   ??!	�����!	����� ??������	�������	��	�������	���������	������	�������	��	�������	���������	
3���������������	*���2������	���4	3���������������	*���2������	���4	



���>��<	���������	�������>��<	���������	����

�� D�����D�����
�� %������	B��������	%������	B��������	

�� �������������	N�������������	N

�� $��������6$��������6

�� ����������������

�� 5������������	�������5������������	�������

�� ������ ??%������	1$�%������	1$�
�� ���������	������������������	���������

�� ������6������6

�� $��������6$��������6

�� 
���
���

�� ��������������������

1G&	�����	����	��������



?��	���?��	��� �� �������	����	��	�������	����	��	
���>��<	���������@���>��<	���������@

���	:������	����������	 3�:	%������6	�,	1�����	/�����	!""94 0
• 
����	��	����	����	�2������	����	������	���	�,,����2�	
��	����2�����	�������	���������	�����2��������
3����	C1�	&����	8��	$�������	D���*���	�,	&6�����2�	 !""=	;��	!�>3 40$D""  ==4

•5����2�������	����2����	*6	�����	������	����	�������	
���	����	�����6	��	*�	�,,����2��	

•5�	,����	���	���,��������	*���������	�,	���	������	����	
������	���2�����	���������	�������	�����	��	��,,������	
��	���	��������



�
�	��	�
�������
�	��	�
������

�� 1��������
��	�������	��	*�	������,���	*6	1��������
��	�������	��	*�	������,���	*6	 ������������ �	�	
�,	����'������	��,�����	��	�,	����'������	��,�����	��	 ������������

�� &���	�,	�����	�������	����	*�	����	O	 �	&���	�,	�����	�������	����	*�	����	O	 �	
������	�����	���60������	�����	���60 �������������0	������	�������������0	������	

�����������0	����������������0	�����

�� ����	���������	,���������	���������	,����� ??��	,��	��	�����	 	�����	��	,��	��	�����	 	�����	
�����������	���������	*6	�����������	���������	*6	 ����������

�� 
���	,�����	��0	
���	,�����	��0	 A�A� �� 8����������	$5���
8����������	$5���





