
Association suisse pour la prévention du tabagisme AT 
Ligue pulmonaire des deux Bâle

Avec le soutien du fonds de prévention du tabagisme

Séminaire national       
«Femmes et tabac»

Jeudi 25 novembre 2010

de 9h45 à 16h00 (inscriptions, café, etc. dès 9h15)

Berne, Allresto, Effingerstrasse 20, Berne (à cinq minutes à pied de la gare)

Traduction simultanée français-allemand Participation: gratuite Points de formation continue: le site www.at-suisse.ch 
indiquera à partir de la mi-août les sociétés médicales qui attribueront des points pour la participation à cette conférence

Inscription sur www.at-suisse.ch ou par carte d’inscription d’ici au 4 novembre 2010

Association suisse pour

la prévention du tabagism
e

Haslerstrasse 30

3008 Berne

A
ffranchir

 s.v.p.



B.  Offres susceptibles d’atteindre les jeunes, en particulier   
 les jeunes filles et les jeunes femmes 

A. Particularités féminines à prendre en compte pour aider 
 une fumeuse à arrêter de fumer

Allocutions de bienvenue Verena El Fehri, directrice de l’AT
Margit Heintz, Ligue pulmonaire 
des deux Bâle

Approche intégrée 
(gender mainstreaming): 
exemple du tabac 

Margit Heintz, Ligue pulmonaire 
des deux Bâle

10h00 – 10h45

Hommes et femmes se 
distinguent-ils dans leur 
manière de consommer 
du tabac?

Sibylle Fleitmann, consultante 
indépendante en contrôle du 
tabac, Dortmund (D)

10h45 – 11h30

Représentations féminines
dans l’affichage publici-
taire pour les produits du
tabac

Brigitte Grass, bibliothécaire, 
bibliothèque de Genève
Myriam Pasche, co-responsable 
du CIPRET Vaud 

11h30 – 12h15

Conférence en plénum

Que nous disent les 
ouvrages scientifiques?

Dr Isabelle Jacot, cheffe de 
clinique et tabacologue à la Po-
liclinique médicale universitaire 
du CHUV, Lausanne

13h30 – 14h00

Expériences de la 
pratique quotidienne en 
consultation individuelle 

Susanne Koalick, directrice de 
la consultation anti-tabac à la 
clinique Barmelweid

14h00 – 14h15

Pause 14h15 – 14h30
Différences hommes/
femmes lors des con-
sultations téléphoniques 
pour arrêter de fumer

Catherine Abbühl, 
responsable de l’équipe 
de la ligne stop-tabac, 
Ligue suisse contre le cancer

14h30 – 14h45

Thérapies d’arrêt du 
tabagisme avec des grou-
pes de femme, ex. de la 
clinique de Wysshölzli

Irène Wyss et Heinz Lengacher
Santé bernoise

14h45 – 15h00

Particularités des 
thérapies d’arrêt du
tabagisme pour la 
population migrante

Dr. Corina Salis Gross et 
Serhan Cangatin, Institut de la 
recherche sur la santé publique
et les addictions ISGF, Zurich

15h00 – 15h15

Débats Corinne Wahl, CIPRET Genève
animatrice  

15h15 – 16h00

Les motivations à fumer sont-
elles différentes pour les filles?
Résultats d’une enquête 
auprès des jeunes

Dr Matthis Morgenstern,
Institut de recherche en 
santé et en thérapies 
IFT-Nord, Kiel (D)

13h30 – 14h00

Limites à l’application de 
l’approche par genre: exem-
ple du programme de groupe 
Free your mind

Dr Christa Ladurner et 
Dr Wolfgang Hainz, 
Forum prévention, Bozen (I)

14h00 – 14h20

Pause 14h20 – 14h40

feelreal: expériences 
réalisées avec un projet 
entièrement axé sur les 
jeunes femmes 

Mia Nold, Ligue pulmonaire 
des deux Bâle

14h40 – 15h00

Autres exemples 
issus de la pratique

en suspens 15h00 – 15h20

Margit Heintz, Ligue 
pulmonaire des deux Bâle, 
animatrice

15h20 – 16h00

Inscription

sur www.at-suisse.ch ou par carte d’inscription d’ici au 4 novembre 2010

 J’aimerais participer au séminaire du 25 novembre 2010.

Nom 

Prénom 

Institution 

Rue/No 

NPA/Localité 

Tél. prof. 

Courriel 

Inscription pour atelier A     ou     atelier B

Association suisse pour la prévention du tabagisme 
Haslerstrasse 30  3008 Berne 
Téléphone 031 599 10 20  Fax 031 599 10 35
info@at-schweiz.ch  www.at-suisse.ch

Programme du Séminaire national «Femmes et tabac» Jeudi 25 novembre 2010

Programme de l’après-midi: deux ateliers parallèles de 13h30 à 16h00

Buffet: 12h30 – 13h30

Débats

09.45 –10.00


