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Soutien des parents: un atout de taille!

Pour mettre efficacement en pratique les objectifs d’Expérience non-fumeur, il est
essentiel que les adolescents se confrontent au thème du tabagisme, mais aussi
qu’ils sentent le soutien de leurs parents. Inviter les parents à une exposition réalisée
par les élèves est une possibilité pour mieux leur faire connaître le concours
Expérience non-fumeur. Les jeunes peuvent créer des posters en petites équipes,
puis les exposer dans l’établissement scolaire et inviter leurs parents à venir admirer
leurs œuvres. 

Le site www.at-suisse.ch contient, notamment à la rubrique "Facts", quantité
d’informations, du tabagisme ou de la vie sans fumée à la création d’un poster. Le
magazine OXY est une autre source d’informations. Toutes les éditions d’OXY
peuvent être téléchargées en format PDF à la rubrique "Expérience non-fumeur".

Nous disposons de dépliants d’information pour les parents en français, en
allemand, en italien, en albanais, en portugais, en serbe/croate/bosniaque, en
espagnol et en turc, et même pour certains en réto-romanche.

Nous vous souhaitons encore beaucoup de succès avec Expérience non-fumeur!
N’hésitez pas à nous faire parvenir des photos ou des illustrations de vos activités en
classe pour notre site!
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