Tabagisme dans les films: un probléme de santé mondial

Le tabagisme dans les films, toléré tacitement jusqu’a présent, répond a une stratégie des
fabricants de tabac. Il est de plus en plus admis que les stars de cinéma qui fument a I'’écran
augmentent considérablement le risque de dépendance a la nicotine. Des études ont été réalisées
a ce sujet aux Etats-Unis et recemment en Allemagne. Selon I'étude allemande, le risque de
tabagisme double chez les 11-15 ans exposés a de nombreuses scénes de tabagisme dans des
films TV ou vidéo ou sur DVD, par comparaison avec des jeunes du méme age qui regardent des
films contenant moins ou pas de scéne de tabagisme. Scooby-Doo, une production Hanna
Barbera, est un exemple de dessin animé contenant beaucoup de scénes de tabagisme.

Or, les jeunes s’identifient fortement avec les protagonistes des films qu’ils regardent et sont donc
particulierement vulnérables et susceptibles de se laisser entrainer dans le tabagisme. La publicité
et le sponsoring pour le tabac ne sont plus permis dans de nombreux pays (mais en Suisse
toujours). Il n’est malheureusement pas possible d’empécher des millions de jeunes du monde
entier d’accéder a des images de stars qui fument dans des films ou d’autres productions. Il est
donc d’autant plus important de sensibiliser les jeunes.

Presque tous les adolescents sont fascinés par les stars de cinéma. Le tabagisme dans les films
est donc un sujet qui devrait intéresser vos éléeves. Profitez-en pour en parler en classe! Il est utile
de s’intéresser aux bons et aux mauvais c6tés de nos idoles et de réfléchir a leur influence. On
peut aimer un acteur ou une actrice tout en regrettant qu’il ou elle fume des cigarettes a I'écran. Le
site www.at-suisse.ch contient d'autres informations a ce sujet.
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